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KURS: 

FUKTMÄTNING I PRAKTIKEN

Målgrupp:
Kursen är en grundkurs som vänder sig till alla som i sitt arbete har behov av att mäta fukt i luft 
och i material eller som behöver förbättra sina kunskaper om avfuktning. Inga förkunskaper krävs. 

Kursinnehåll:
Kursen syftar till att ge deltagarna grundläggande kunskaper om fuktmätning och avfuktning 
såväl teoretiskt som praktiskt. Kursen behandlar bl.a. vad fukt är, skillnader mellan indikering och 
mätning, fukt i luft och fukt i material som t.ex. trä och betong. 

Vi går igenom Mollièrdilagrammet, olika fuktkrav och standarder, mögel, kondens, kapillärsug-
ning och läckage. Olika begrepp och måttenheter som fuktkvot och relativ luftfuktighet klarläggs. 

Vi går också igenom avfuktning av krypgrund, vind och våtutrymmen med hjälp av adsorptions- 
avfuktare. 

I kursen ingår:
•   Kursmaterial
•    Lunch & fika
•    Instrument för praktiska mätningar finns att låna men ta gärna med egna instrument.
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